
Przykładowa literatura dotycząca wychowania małego dziecka: 

 

1. „Wychowanie szczęśliwego dziecka w świetle rewolucyjnych odkryć 

naukowych” – Catherine Gueguen;  wyd. Amber  

2. „Mózg dziecka . Przewodnik dla rodziców” – Alvaro Bilbao; wyd. 

Bukowy Las 

3. „Grzeczne dziecko – poradnik dla mądrych rodziców” – Daniel J. Siegel, 

Tina Payne Byrson; wyd. Muza SA 

4. „Mózg na Tak” - Daniel J. Siegel, Tina Payne Byrson; wyd. 

HarperCollins 

5. „Dobra relacja . Skrzynka z narzędziami dla współczesnej rodziny” – 

Małgorzata Musiał; wyd. Mamania 

6. „Dodaj mi skrzydeł. Jak rozwijać u dzieci motywację wewnętrzną?” – 

Joanna Steinke- Kalembka; wyd. Samo -sedno 

7. „Mądrzy rodzice”- Margot Sunderland; wyd. Świat książki 

8. „Rodzice w akcji. Jak przekazywać dzieciom wartości” – Monika i 

Marcin Gajdowie; wyd. Święty Paweł 

9. „Więź. Dlaczego rodzice powinni być ważniejsi od rówieśników?” – 

Gabor Mate, Gordon Neufeld; wyd. Galaktyka 
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