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Załącznik do Zarządzenia FO.8.2025 z dnia 01.09.2025  

Dyrektora Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 15 w Warszawie 

 

REGULAMIN 

WARSZTATÓW KONCENTRACJA POPRZEZ RUCH 

w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 15 w Warszawie 

 
 

1. Oferta skierowana jest do dzieci z klas I-III szkół podstawowych.  

2. Warsztaty mają formę zajęć grupowych. Grupa liczy 6 osób.  

3. Zajęcia odbywają się w poniedziałki w godz. 17.45-19.15 w sali nr 15. 

4. Zajęcia obejmują cykl 10 spotkań. 

5. Na listę chętnych mogą zostać zapisane dzieci, które: 

- były badane w PPP15 lub innej placówce i dysponują aktualnymi badaniami 

psychologiczno-pedagogicznymi, w których psycholog/pedagog zalecił udział  

w zajęciach wspomagających rozwój ruchowy oraz rozwijających koncentrację  

i uwagę, 

- mają wskazania do tego typu zajęć od nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej (klasy I-III 

szkoły podstawowej) i są po badaniach psychologicznych w poradni. 

6. Dziecko może zostać wpisane na listę chętnych przez psychologa diagnozującego 

(bezpośrednio po badaniu) lub przez rodzica (pod warunkiem posiadania aktualnych 

badań). 

7. Zapis na listę chętnych nie oznacza zakwalifikowania na zajęcia. 

8. Jeśli dziecko nie ma aktualnych badań, a ma wskazania do udziału w ww. zajęciach, 

wówczas rodzice powinni umówić się na takie badanie w poradni do psychologa 

opiekującego się placówką, do której uczęszcza dziecko. 
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9. Posiedzenie komisji kwalifikacyjnej odbywa się w czwartym tygodniu września.  

Po tym terminie osoby prowadzące zajęcia kontaktują się telefonicznie  

z rodzicami dzieci przyjętych na warsztaty i informują o terminie rozpoczęcia zajęć. 

10. Na zajęciach obowiązuje wygodny strój sportowy. 

11. Z zajęć mogą korzystać dzieci bez oznak infekcji. Katar, kaszel, gorączka lub złe 

samopoczucie mogą być powodem, dla których terapeuci nie przyjmą dziecka na zajęcia 

w danym dniu. 

 


