
……………………………….. 
(pieczęć placówki medycznej) 
 
 
 

Zaświadczenie lekarskie* o stanie zdrowia dziecka/ucznia/uczennicy starającego/-ej się o orzeczenie  
o potrzebie indywidualnego nauczania/indywidualnego rocznego przygotowania przedszkolnego 

 
Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Edukacji z dnia 2 marca 2026 r. w sprawie orzeczeń i opinii wydawanych przez zespoły orzekające 

działające w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. 2026 poz. 428) 

 

 
Imię i Nazwisko…………………………………………………………………  urodzony/-a………………………….. w…………………………… 
 
 
Miejsce zamieszkania……………………………………………………………………………………….…................................................... 
 

1. Rozpoznanie choroby lub innego problemu zdrowotnego wraz z oznaczeniem 
alfanumerycznym, zgodnym z aktualnie obowiązującą Międzynarodową Statystyczną 
Klasyfikacją Chorób i Problemów Zdrowotnych (ICD) 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2. Opis przebiegu choroby i dotychczasowego leczenia 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. Ocena wyniku leczenia i rokowania 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
4. Czy dziecko/uczeń/uczennica wymaga indywidualnego nauczania (zakreślić właściwe) 

 

                                   TAK                                             NIE 

5. Wobec powyższego (zakreślić właściwe): 

a) stan zdrowia dziecka/ucznia/uczennicy uniemożliwia uczęszczanie do przedszkola/szkoły, 

b) stan zdrowia dziecka/ucznia/uczennicy znacznie utrudnia uczęszczanie do przedszkola/szkoły. 

 



6. Ograniczenia wynikające z choroby lub procesu terapeutycznego. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

7. Określenie czasu, w którym stan zdrowia dziecka/ucznia/uczennicy uniemożliwia lub znacznie 
utrudnia uczęszczanie do szkoły (nie mniej jak 30 dni, a maksymalnie dany rok szkolny) 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
8. W przypadku ucznia/uczennicy szkoły kształcącej w zawodzie ocena możliwości dalszej realizacji 

praktycznej nauki zawodu (wypełnia lekarz medycyny pracy) 

 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 
 

……………………………                                                                ………………………… 
(miejscowość, data)                                                                                               (pieczątka i podpis lekarza*) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
* § 6 ust. 8 Rozporządzenia Ministra Edukacji z dnia 2 marca 2026 r. w sprawie orzeczeń i opinii wydawanych przez zespoły 
orzekające działające w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. 2026 poz. 428) brzmi: 
do wniosku o wydanie orzeczenia o potrzebie indywidualnego obowiązkowego rocznego przygotowania przedszkolnego albo 
orzeczenia o potrzebie indywidualnego nauczania wnioskodawca dołącza zaświadczenie zawierające orzeczenie o stanie 
zdrowia dziecka lub ucznia, wydane przez lekarza specjalistę, lekarza w trakcie specjalizacji lub lekarza podstawowej opieki 
zdrowotnej na podstawie dokumentacji medycznej leczenia specjalistycznego. 
§ 6 ust. 13 Rozporządzenia Ministra Edukacji z dnia 2 marca 2026 r. w sprawie orzeczeń i opinii wydawanych przez zespoły 
orzekające działające w publicznych poradniach psychologiczno-pedagogicznych (Dz. U. 2026 poz. 428) brzmi: 
zaświadczenie, o którym mowa w ust. 6 i 8, wydane przez lekarza w trakcie specjalizacji lekarz ten wydaje w ramach udzielania 
dziecku lub uczniowi świadczeń zdrowotnych w jednostce prowadzącej szkolenie specjalizacyjne lub w ramach udzielania 
świadczeń opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych. 


